
Knee Deep

32 counts, 4 wall linedance

Choreo: Peter Metelnick and Alison Biggs

Musik: Knee Deep von The Zac Brown Band

Keine Gewähr für die Vollständigkeit oder Richtigkeit dieser Tanzbeschreibung!

Sec. Side - touch - side - kick - behind side cross - 

side - touch - side - kick - behind - 1/4 turn r with step - step

1 1u2u RF Schritt nach re, LF neben RF auftippen, LF Schritt nach li, re Fuß nach schräg re vorn kicken

3u4 RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach li, RF vor LF kreuzen

5u6u LF Schritt nach li, RF neben LF auftippen, RF Schritt nach re, re Fuß nach schräg li vorn kicken

7u8 LF hinter RF kreuzen, 1/4 Rechtsdrehung auf LF und RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn

Sec Rock step - 1/2 turn r with step - scuff - 1/2 shuffle turn - coaster step - run - run - run

2 1u RF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf LF

2 1/2 Rechtsdrehung auf LF und RF Schritt nach vorn

u LF mit der Ferse über den Boden schleifen

3u 1/4 Rechtsdrehung auf RF und LF Schritt nach li, RF neben LF setzen

4 1/4 Rechtsdrehung auf RF und LF Schritt nach hinten

5u6 RF Schritt nach hinten, LF neben RF setzen, RF Schritt nach vorn

7u8 mit 3 kleinen Schritten nach vorn laufen (LF, RF, LF)

Restart: in der 3. Runde hier abbrechen und von vorn anfangen

Sec Diagonal step lock step - 1/4 turn l with heel - touch back  -

diagonal step lock step - cross - back - 1/4 turn r with step

3 1u2 RF Schritt nach schräg re vorn, LF hinter RF einkreuzen, RF Schritt nach schräg re vorn

3 1/4 Linksdrehung auf RF, LF Ferse vorn aufsetzen (in die Diagonale)

4 LF Fußspitze hinten auftippen

5u6 LF Schritt nach vorn (in die Diagonale) , RF hinter LF einkreuzen, LF Schritt nach vorn

7u8 RF über LF kreuzen, LF Schritt nach hinten, 1/4 Rechtsdrehung auf LF und RF Schritt

nach vorn (in die Diagonale 4:30)

Sec. 7/8 walk around turn with 4 steps - shuffle - kick ball change

4 1-4 mit 4 Schritten (LF, RF, LF, RF) einen 7/8 Kreis re herum laufen (bis 3:00)

5u6 LF Schritt nach vorn, RF an LF ransetzen, LF Schritt nach vorn

7u8 RF nach vorn kicken, RF neben LF setzen, Gewicht auf LF

Von vorne …

Brücke (nach Ende der 6. Runde):

Mambo forward, mambo back

1u2 RF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf LF, RF neben LF setzen

3u4 LF Schritt nach hinten, Gewicht zurück auf RF, LF neben RF setzen


