
Dance like you're the only one

32 Counts, 4 Wall Linedance

Choreo: Theresa Lawrence und Vera Fisher

Musik: Sun goes down von David Jordan

Keine Gewähr für die Vollständigkeit oder Richtigkeit dieser Tanzbeschreibung!

Sec. Step - lock - step - brush - step - lock - step - brush  - 1/2 step turn - step - 3 step

1 1u2 RF Schritt (nach schräg) re vorn, LF hinter RF einkreuzen, RF Schritt (nach schräg) re vorn

u LF mit dem Ballen über den Boden schwingen

3u4 LF Schritt (nach schräg) li vorn,  RF hinter LF einkreuzen, LF Schritt (nach schräg) li vorn

u RF mit dem Ballen über den Boden schwingen

5u6 RF Schritt nach vorn, 1/2 Linksdrehung auf beiden Ballen, RF Schritt nach vorn

7u8 3 kleine Schritte nach vorn (LF, RF, LF)

Sec. Heel - toe (oder hook) - heel - toe - grapevine mit touch

2 heel - toe (oder hook) - heel - toe - grapevine mit touch

1u RF Hacke vorn auftippen, RF Spitze hinten auftippen (oder vor dem li Schienbein kreuzen)

2u RF Hacke vorn auftippen, RF Spitze hinten auftippen

3u4 RF Schritt nach re, LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach re

u LF neben RF auftippen

5u LF Hacke vorn auftippen, LF Spitze hinten auftippen (oder vor dem re Schienbein kreuzen)

6u LF Hacke vorn auftippen, LF Spitze hinten auftippen

7u8 LF Schritt nach li, RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach li

u RF neben LF auftippen

Sec. Grapevine with brush and 1/2 turn - grapevine with brush - side - behind

3 1/4 turn and step - brush - 3 steps (or  1/2 turn right, 1/2 turn right, step)

1u2 RF Schritt nach re, LF hinter RF kreuzen, 1/4 Rechtsdrehung und RF Schritt nach vorn

u 1/4 Rechtsdrehung auf RF und LF schwingt mit dem Ballen über den Boden

3u4 LF Schritt nach li, RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach li

u RF schwingt mit dem Ballen über den Boden

5u6 RF Schritt nach re, LF hinter RF kreuzen, 1/4 Rechtsdrehung und LF Schritt nach vorn

u LF schwingt mit dem Ballen über den Boden

7u8 3 kleine Schritte nach vorn (LF,RF,LF) 

(mit 2 Schritten eine komplette Rechtsdrehung machen (LF/RF) und LF Schritt nach vorn)

Sec Mambo forward - mambo backward - side rock - cross - 1/4 turn right with step back - 

4 1/4  turn right with step side - step

1u2 RF Schritt nach vorn, LF etwas anheben, Gewicht zurück auf den LF, RF Schritt zurück

3u4 LF Schritt nach hinten, RF etwas anheben, Gewicht zurück auf den RF, LF Schritt vor

5u6 RF Schritt nach re, LF etwas anheben, RF kreuzt über LF

7u8 1/4 Rechtsdrehung, LF Schritt zurück, 1/4 Rechtsdr., RF Schritt nach re, LF Schritt nach vorn


